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Pondělí 24.3.2025
Rohlík, sýr Lipno, bylink. čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Zeleninový vývar s vaječnou jíškou  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Lívance se skořicí, bílá káva, ovoce  (A: 01, 03, 07)oběd
Pom. Tutti-frutti, chléb Žitovec, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina

Úterý 25.3.2025
Cizrnová pom. , chléb Bobík, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Pórková s krupicovými nočky  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Hovězí na žampionech, střapatá rýže, džus  (A: 01, 07, 10)oběd
Hermelínová pom. , tmavý rohlík, čaj s citr. , zelenina  (A: 01, 03, 07, 11)svačina

Středa 26.3.2025
Rýžová kaše se skořicí, mléko, ovoce  (A: 01, 07)přesnídáv.
Drůbkový vývar s těstovinami  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Pizza se šunkou a sýrem, ovocný čaj  (A: 01, 03, 07)oběd
Kapiová pom. , sluneč. chléb, čaj s medem, zelenina  (A: 01, 03, 07, 11)svačina

Čtvrtek 27.3.2025
Pom. z pečené ryby, chléb, šípkový čaj, zelenina  (A: 01, 03, 04, 07)přesnídáv.
Zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Hrach. kaše, kuřecí nudličky, zelný salát, (chléb), mléko, šleh. tvaroh pro děti  (A:
01, 07, 10)

oběd

Šunková pěna, houska, čaj s citr. , zelenina  (A: 01, 03, 07)svačina

Pátek 28.3.2025
Budapešťský krém, chléb Šumava, ovocný čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Hovězí vývar s játrovými knedlíčky a nudlemi  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Vepřová pečeně, bramb. knedlík, kys. zelí, sirup  (A: 01, 03, 07, 10)oběd
Jogurt, piškoty , mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Dodržování pitného režimu pro ZŠ a MŠ - výběr ze dvou nápojů (slazený, neslazený).
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě!

MENU NA PŘÁNÍ - 8. třída
Středa: Pizza se šunkou a sýrem

NOVINKA:
Úterý: oběd - Pórková polévka s krupicovými nočky (Ve škole nám stále chutná)


